Transicion hacia ciudades mas human@asgacio

Copenhague vs. Bogota
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Goingtoo slowanddoing 00 littleX
Ir muy despacio y hacer muy poco...



¢, Qué hacemos en Despacio?



Y ciima |

Acciones para la miti-
gacion y adaptacion al
cambio climatico

Vivir la ciudad a una velocidad adecuada y lograr un

rm espacio urbano humano y sostenible
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vida

Proyectos relacionados con
la vida individual, familiar y
laboral
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Nos interesa encontrar maneras para poder vivir la ciudad a una velocidad
adecuada y estrategias simples para avanzar hacia un espacio urbano sosteni-
ble y con calidad de vida. Concebimos la ciudad como parte de un sistema
metropolitano-regional.

Nomobre técnico: Desarrollo Urbano-regional
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Esta categoria se refiere a los aspectos relacionados con la vida individual,
familiar y laboral en todas las etapas de la vida de las personas. Sus proyectos
estan orientados a temas que incluyen: cémo criar a los hijos de manera sim-
ple y enfocada (slow/simple parenting); como organizarse en el estudio o en
el trabajo (cémo educar u orientar trabajadores hacia jornadas mas producti-

vas y mas cortas); en la vida doméstica, por ejemplo, como comer (slow food);
y otros como habitos de consumo, ocio y recreacion.
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Nombre técnico: Desarrollo y ciclo vital
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Para la mitigacién y adaptacién al cambio climatico se deben emprender
acciones en la esfera publica y en la privada; politicas regionales, nacionales
y también acciones en el hogar. El equipo Despacio ha participado en discu-
siones de alto nivel relacionadas con la implementacion de politicas de cam-
bio climatico para paises en desarrollo y ha hecho parte de una consultoria
para diagnosticar y hacer propuestas al Ministerio de Transporte de Colombia
en el sistema MRV para el sector transporte del pais.

Nombre técnico: Adaptacion y mitigacion del cambio climatico




Evitarestoé

I G2 AR G(GKAA&X




cQuépercibimosa 4 km/h?

What do we perceive at 4 km/h (walking pace)?






¢cQuépercibimosa 200 km/h?

What do we perceive at 200 km/h?
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despacio
¢, Como ayudar? P
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TRetweet @7 ot

: Caohlike Ser practicante en

la oficina. b Trabajar con
: ¥ Despacio
Leer la pagina, los Difundir la informacion

: tweets de Despacio y de lo que hace y comuni-

! conocer su trabajo. ca Despacio.

Hacer donaciones para '
, proyectos y para los '
Participar en las oo . vy gastos de funciona-
actividades. Ser_ \(oluntarlo en miento de Despacio.

: actividades.

Contratar a
Despacio.

http:// despacio.orgdonaciones/
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¢, Ve usted un conflicto?

http://www.f1 -site.com/fl-wallpaper/racefl-wlp/274-
turkey_istanbul_park_circuit_race_formul
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¢, Ve usted un conflicto?




¢ Ve usted un conflicto? depms




¢,Por qué vio usted ese
conflicto?



La velocidad enceguece spacio

Mientras mds rdpido vayas, menor es tu capacidad de atencién al entor

AE| campo de vision se
reduce de acuerdo
con la velocidad del
vehiculo.

Se trata de la capacidad de percibir
Estos coniro figuros muestran el campo viswal de un conduchor de ocverdo con su velocidod de desplazamiento y o copodidad de perceprion
concentracian sobre su entorno. Como se ve, lo veloddod es inversomente propordonal o ln copadided de percepdin, lo cual reduce Jo
sequridod del enfoma.

spacio
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+ velocidad + probabilidad de muerte
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Impact speed ( (kmvh)



spacio
Una persona atropellada a 65 k/h
tiene un 5% de posibilidades
de salir con vida

Si es atropellada a 50 k/h

A 30km/h, en

caso de

FO !

« ’ chogue, un
& 95% de las

personas
sobrevive

A 30 k/h, en caso de siniestro, un 95% de las personas sobrevive

Mientras mas despacio, mas personas, mas vida.

despacio)”



Evitar¢ Cambiax, Mejorar P
(ASI*) |&Estrategiale Transporte espacio

AVOID/REDUCE

EVITAR / REDUCIR

v

Reduciro evitar viajes
0 necesidadde viajar

w Integracién de
transporte y
planificacién de
usos del suelo

w Logistica inteligente

w Teletrabajo,
soluciones
tecnoldgicas de
compras,
transacciones

Fuente: GIZ

SHIFT
CAMBIAR

v

Cambiara modosmas
amigables
ambientalmente

w Gestionde la
demandade
transporte

w Mejoramientode
condicionegara
peatones ciclistas
transportepublico

w Cambiomodalhacia
transporteno
motorizadoy publico

IMPROVE
MEJORAR

v

Mejorarla eficiencia
energéticade modos
de transportey
tecnologias

w Lubricantesle baja
friccion

w Presionde llantasoptima

w Llantasde baja
resistenciaal rodar

w Limitesde velocidad

w Conducciémacional

w Cambioca combustibles
alternativos

w Hibridog eléctricos

w (noresuelvecongestion
accidenteX ® d 0

* Por sus siglas en
ingles



Medidas para empujar:

Precios de combustibles, Cobros por
propiedad, Cobros por congestion,
Gestion de estacionamientos,
Reducir |la movilidad y velocidad del
automovil, Planificacion integrada de
usos del suelo, Fiscalizacion, s
Restricciones regulatorias. g“\

Medias para empujar y atraer:
Redistribucion de perfiles viales integrales con espacios para peatones, ciclistas y autobuses, Reorganizacion de los
tiempos en los cruces semaforizados para favorecer al transporte no motorizado, Participacion ciudadana y mercadeo



Setrata de:
AProveerequidad |

AGeneraracceso ¥
ASalvawidas



spacio

oCualquieforma detransporteque
proveamovilidadpersonalpor metodos
diferenteslacombustiorR'S dzys Y2 U 2 N

PaulGuitink SusanndHolste JerrylLebo(1994)



Transporteno motorizado W

1. Areasparaandaren
bicicleta ciclorutas
ciclocarriles

Alnfrastructurade Bajo
costo

AMayor seguridadpara
usuarios

AMayor posibilidadde
mujeresusando
bicicletas
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Transporteno motorizado M

2. Areasparacaminary
zonadlibresde carros
andenes plazas

AlnterésComercial

AMayorimportanciaa
peatones

AMasseguridad
AValorEstético

Image sourcePatriciaCalderony CarlodPardo



¢, Que significa la cieaclusion? W

AjUna planificacion equilibrada!

AEso quiere decir que la planificacion se basa en la idea
gue cada modo de transporte (incluyendo la bicicleta)
tiene su papel para garantizar una movilidad urbana
adecuada.




Componentedasicos

AInfraestructura

A Ciclorruta espacios
compartidos

A Dimensiones adecuadas

ARegulacién
A Politicas

A Normas para usuarios de
distintos vehiculos

A Uso de infraestructura
A integracion

APromocioén
A Ciclovigciclopased
A Eventos, difusion de
iInformacion

AGestion y Control
A Andlisis de usos y servicios de
bicicleta

A Monitoreo
A Indicadores

POLITICA

CICLO-

INCLUSIVA




Prioridad



